
 

Règles d’or de la baby gym 

 

Afin de faciliter le bon déroulement des séances et pour le confort de tous (enfants, 

parents, animatrices), nous vous remercions de bien vouloir prendre en compte ces 

quelques règles : 

 

• Nos babys doivent porter une tenue adaptée à la pratique de la baby gym  (jogging, 

legging, t shirt…). Les cheveux longs doivent être attachés et les bijoux restent à la 

maison. 

 

• Pour des raisons de sécurité, les frères et sœurs ne sont pas autorisés (quel que soit 

leur âge) à évoluer sur le parcours. Ils pourront à titre exceptionnel être accueillis au 

sein du gymnase (avec des livres ou jouets etc...) mais l’association ne pourra en 

aucun cas être tenue pour responsable en cas d’accident. 

 

• Afin de garantir un environnement « calme » pour les enfants, 1 seul référent affectif 

(papa, maman, mamie, tonton...) pourra accéder au parcours. Les familles avec 2 

enfants sur un même créneau devront quant à eux venir à 2.  

 

• Les enfants auront la possibilité d’évoluer sur le parcours une fois seulement 

l’échauffement terminé.  

 

• Nous recommandons vivement aux familles de télécharger l’application SPOND afin 

d’avoir toutes les informations et pour prévenir des absences. 

 

 

Merci à tous !!N8\\\\ 

Aurore et Jennifer 
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